
 ךיא םויה םידמול ונא 

 םוקמ אוצמל שי
 תוערפה אלל חונ

 תא תוסנל ולכותש
 דחיב הז

 רוחבל ה/דליל ינת/ןת
 הלש/ולש הקשמה תא

 ,בלח תויהל לוכי הז
 אלל ץימ וא םימ

 

 לוגרתה תלולג םע יליחתה/לחתה
 רתויב הנטקה הירכוסה וא

 ה/דליל תתל ץלמומ
 רשפאלו הטילש תצק
 םג רוחבל הל/ול

 !ךליבשב

 תלולג וא הירכוסה תא יחינה/חנה

 .ןושלה עצמאב לוגרתה

 ירגס/רוגס
 ביבסמ םייתפש
 ,קובקבה תייפל

 תומיגל 3 י/חקו
 ילבמ לזונהמ

 קובקבה תא חינהל

 !תמלשומ האצותל איבמ לוגרת ירכז/רוכז

 לכ

 תא תוטהל ןיא
 רוחאל שארה

 הירכוס וא הלולג דוע לוטיל יסנ/הסנ

 ןיא םלועל) םיבלשה םתוא תא םילשהלו

   (!הלודג רתוי רמול

 !דובכה

 תולולג עולבל


