
 

VANDAAG GAAN WE LEREN HOE WE 

 
ZOEK EEN RUSTIG PLEKJE 

EN DIT SAMEN KUNNEN 

LAAT JE KIND 

BIJVOORBEELD MELK, 

BEGIN MET DE KLEINSTE OEFENPIL 

LAAT JE KIND 

PLAATS HET SNOEPJE 

GOOI JE HOOFD 

SLUIT JE LIPPEN 
PROBEER NOG EEN PIL OF 

ONTHOUD: OEFENING 

GOED 

BAART KUNST! 

OP WAAR JULLIE 
NIET 

WORDEN AFGELEID 

PROBEREN! 

ZELF KIEZEN WAT 
HET WIL DRINKEN 

WATER OF 

 
   VRUCHTENSAP 

 
   

OF HET KLEINSTE SNOEPJE 

 
   

OOK ÉÉN VOOR JOU 
KIEZEN; ZO KRIJGT HIJ 

OF ZIJ CONTROLE 
OVER DE 
SITUATIE! 

OF DE OEFENPIL 
OP HET MIDDEN VAN 

JE TONG 

NIET 
NAAR ACHTEREN 

ROND DE  
 OPENING VAN 

DE FLES 

EN NEEM 3 SLOKKEN 
ZONDER DE 

FLES NEER 

TE ZETTEN 

SNOEPJE EN VOLG DEZELFDE STAPPEN 
(ZEG NOOIT 'EEN GROTERE PIL'!) 

GEDAAN! 

PILLEN MOETEN DOORSLIKKEN 

 


