NHS

The Newcastle upon Tyne Hospitals
NHS Foundation Trust

DNES SE NAUCIME JAK

POLYKAT PILULKY

NAJDETE S| POHODLNE
MisTO BEZ
VYRUSOVANI

(@7

4, A MUOZETE TO
VYZKOUSET SPOLECNE!

Te Tacs

BN ZAGNETE s TOU NEJMENSI CVIENOU
B . PILULKOU NEBO SLADKOSTI

PONECHTE DETEM
NEJAKOU KONTROLU

0 \ TiM,\ZE JIM
U UMOZNITE

pe TAKE VYBRAT
JEDNU PRO

STISKNETE RTY
KOLEM HORNI
CASTI LAHVE
A DEJTE SI
3 LOKY TEKUTINY
ANIZ BYSTE
LAHEV DALI
poLU

® NECHTE DITE ZVOLIT
(' SI svUJ
- VLASTNIl NAPOJ
\ TO f402£ BYT
MLEKO, VODA
NEBO STAVA
BEZ CUKRU

DEJTE SI

ADKOST NEBQ CVICNO
PILULKU DOPROSTRED VASEHO
JAZYKA

o,

NEZAKLANEJTE
HLAVU
ZPATKY

VYZKOUSEJTE DALSI PILULKU
NEBO SLADKOST STEJNYM ZPUSOBEM
(NIKDY NERIKEJTE, VEZMI SI VETSI!

PAMATUJTE SI, ZE NACVIK
VEDE K PERFEKTNOSTI!

2
s QRN
¥’ \I\(ﬁo

*SEE BACK ? CERTIFICATE

great nerth

CHILDREN'S HOSPITAL



